
8:00 – zbieramy się w
Fikołkach
9:00 – śniadanie 
9:30 – warsztaty kreatywne -
malowanie figurek z masy
solnej
10:30 – wyjście do KINA +
drugie śniadanie
12:30 – swobodna zabawa
na konstrukcji
14:00 – obiad
15:00 – bądź moją
walentynką - warsztaty
kreatywne
16:00 – warsztaty kulinarne -
czekoladowe serce na
Walentynki 
17:00 – podwieczorek
17:30-18:30– odbiór dzieci
przez rodziców/opiekunów

PLAN TYGODNIOWY
Turnus: I

Sala Zabaw Fikołki Bonarka City Center   / 500 200 200 / www.fikolki.pl

Daty: 12.02 - 16.02

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

8:00– zbieramy się w
Fikołkach
9:00 – śniadanie
9:30 – stworzenie regulaminu,
wymyślenie nazwy grupy,
wspólna gimnastyka i zabawy
integracyjne
10:30 –zajęcia z
bezpieczeństwa na drodze
podczas zabaw zimowych
11:30 – drugie śniadanie
12:00 – mroźne eksperymenty 
13:00 – zajęcia na ściance
wspinaczkowej
14:00 – obiad
15:00 – warsztaty kreatywne
- śnieżne kule
16:00 – złap pingwina -
podchody
16:30 – gry planszowe
17:00- powieczorej
17:30-18:00– odbiór dzieci
przez rodziców/opiekunów

8:00 – zbieramy się w
Fikołkach
9:00 – śniadanie
10:00 – wyjście na lodowisko
+ drugie śniadanie
12:30 – warsztaty plastyczne
- figurki z masy solnej
14:00 – obiad
15:00 – warsztat kreatywny -
mroźne pachnące mydełka
16:00 –zimowy tor przeszkód
16:30 – pingwiny z
madagaskaru - zabawa na
konstrukcji
17:00 – podwieczorek
17:30-18:30 – odbiór dzieci
przez rodziców/opiekunów

8:00 – zbieramy się w
Fikołkach
9:00 – śniadanie 
9:30 – wyjście do parku
trampolin + drugie śniadanie
13:00 – zajęcia na ściance
wspinaczkowej
14:00 – obiad
15:00 – zajęcia
sensoplastyczne - zabawa
ciepłym śniegiem
16:00 – gry i quizy
17:00 – podwieczorek
17:30-18:30 – odbiór dzieci
przez rodziców/opiekunów

8:00– zbieramy się
9:00 – śniadanie 
9:30 – zimowy spacer
11:00 – drugie śniadanie
11:30 – warsztaty kreatywne -
zabawki sensoryczne
12:00 – pokaz talentów, gry i
zabawy na konstrukcji
14:00 –obiad
15:00 - imprezowa
charakteryzacja, malowanie
buziek/tatuaże brokatowe
16:00 – zimowe disco,
podsumowanie turnusu,
rozdanie dyplomów
17:00 – podwieczorek
18:30 - odbiór dzieci przez
rodziców/opiekunów



8:00 – zbieramy się w
Fikołkach
9:00 – śniadanie 
9:30 – warsztaty kreatywne -
polarne świeczki
10:30 – wyjście do KINA +
drugie śniadanie
12:30 – swobodna zabawa
na konstrukcji
14:00 – obiad
15:00 – zajęcia edukacyjne -
poznaj świat niedźwiedzi
polarnych 
16:00 – warsztaty kulinarne -
polarne burgery 
17:00 – podwieczorek
17:30-18:30– odbiór dzieci
przez rodziców/opiekunów

PLAN TYGODNIOWY
Turnus: II

Sala Zabaw Fikołki Bonarka City Center   / 500 200 200 / www.fikolki.pl

Daty: 19.02 - 23.02

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

8:00– zbieramy się w
Fikołkach
9:00 – śniadanie
9:30 – stworzenie regulaminu,
wymyślenie nazwy grupy,
wspólna gimnastyka i zabawy
integracyjne
10:30 –zajęcia z
bezpieczeństwa na drodze
podczas zabaw zimowych
11:30 – drugie śniadanie
12:00 – zajęcia rękodzieła -
ręcznikowe misie
13:00 – zajęcia na ściance
wspinaczkowej
14:00 – obiad
15:00 – mroźne eksperymenty
16:00 – poszukiwanie skarbu
północy
16:30 – gry planszowe
17:00- powieczorej
17:30-18:00– odbiór dzieci
przez rodziców/opiekunów

8:00 – zbieramy się w
Fikołkach
9:00 – śniadanie
10:00 – wyjście na lodowisko
+ drugie śniadanie
12:30 – wspólne budowanie
arktycznego miasta z
klocków
14:00 – obiad
15:00 – warsztaty kreatywne
- polarne figurki z modeliny
16:00 –zimowy tor przeszkód
16:30 – na biegunie
północnym - zabawa na
konstrukcji
17:00 – podwieczorek
17:30-18:30 – odbiór dzieci
przez rodziców/opiekunów

8:00 – zbieramy się w
Fikołkach
9:00 – śniadanie 
9:30 – wyjście na kręgle +
drugie śniadanie
13:00 – zajęcia na ściance
wspinaczkowej
14:00 – obiad
15:00 – warsztaty origami -
niedźwiedź polarny
16:00 – gry i quizy
17:00 – podwieczorek
17:30-18:30 – odbiór dzieci
przez rodziców/opiekunów

8:00– zbieramy się
9:00 – śniadanie 
9:30 – zimowy spacer
11:00 – drugie śniadanie
11:30 – warsztaty kulinarne -
poczęstunek na zimowe
przyjęcie
12:00 – pokaz talentów, gry i
zabawy na konstrukcji
14:00 –obiad
15:00 - imprezowa
charakteryzacja, malowanie
buziek/tatuaże brokatowe
16:00 – zimowe disco,
podsumowanie turnusu,
rozdanie dyplomów
17:00 – podwieczorek
18:30 - odbiór dzieci przez
rodziców/opiekunów


